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Mochtest du einem Pferd und dir selbst
etwas Gutes tun? Im Tagesworkshop
lernst du die Grundlagen der EMMETT
Technique kennen - eine sanfte Methode,
um Verspannungen bei Mensch und Tier
zu losen.

Du erlernst vier einfache Griffe fur’s Pferd
(fir Nacken, Schulter, Lenden und
Ricken) und zwei fir den Menschen. So
erhaltst du wertvolle Werkzeuge fur
deine personliche “ erste Hilfe
Apotheke”.

%@ EMMETT Technique
e

The Chameleon Approach to Body Therapy

Freitag, 29. August, 2025

Ort: Judith Conus, Burg 40, 3280 Murten
Zeit: 9.00-ca 16.00

Kosten: 180.-

Skript und Pausenverpflegung inbegriffen,
Mittagessen bitte selber mitbringen.

Kursleitung/Info/Anmeldung:

Luzia Vaucher, 076 461 65 56
luzia.vaucher@emmett-therapy.com
www.emmett-therapy.com






